
Аннотация 

к рабочей программе по предмету основы 
безопасности жизнедеятельности для 10-11 

классов 

Рабочая программа составлена по учебному предмету основы безопасности 
жизнедеятельности для 10-11 классов  МОУ Водзимонская СОШ. 

Рабочая программа разработана: 
- в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования; 

- на основе Федеральной образовательной программы среднего общего образования по  
основам безопасности жизнедеятельности; 

- в соответствии с основной образовательной программой среднего общего образования и в 
соответствии с учебным планом МОУ Водзимонская СОШ для 10-11 классов. 

Программа рассчитана на 1 час в неделю в 10-11 классах, по 34 часа в год в каждом классе, 

всего 68 часов. 
  В программе содержание учебного предмета ОБЖ структурно представлено следующими 

модулями: 
Модуль № 1. «Основы комплексной безопасности». 

Модуль № 2. «Основы обороны государства».  

Модуль № 3. «Военно-профессиональная деятельность». 

Модуль № 4. «Защита населения Российской Федерации от опасных и чрезвычайных ситуаций».  

Модуль № 5. «Безопасность в природной среде и экологическая безопасность».  

Модуль № 6. «Основы противодействия экстремизму и терроризму». 

Модуль № 7. «Основы здорового образа жизни». 

Модуль № 8. «Основы медицинских знаний и оказание первой помощи».  

Модуль № 9. «Элементы начальной военной подготовки». 
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